Sanja Vuic

ZAMKE U
DENTALNOJ
MEDICINI

Amalgami, kod nas jos predmet
strucnih raprava, tzv. sivi ispuni koje
smo svi imali kao djeca, toksicni su
zbog visokag udjela Zive, a u mnogim
razvijenim zemljama (Danska, Svedska
i Norveska) izbaceni su iz uporabe,dok
su u Kanadi, Italiji, Njemackoj, Fran-
cuskoj i Italiji zabranjeni kao ispuni

kod trudnica, dojilja, djece | bubreznih
bolesnika. Ziva je najtoksiéniji metal i
akumulira se u zivEanom tkivu, mozgu
i bubrezima. Najnovija istraZivanja
povezuju ih s alergijama, autoimunim
bolestima, Parkinsonovom i Alzeheim-
eraovom bolesti, pa i s kronicnim boles-
tima. Najveci izvor Zive u covijekovu
tijelu upravo su dentalni amalgami!
Takve ispune treba zamijeniti kompo-
zitnim (bijelim) ispunima, koji su ujedna
| estetski.

Danas su u sirokoj primjeni razliciti
proizvodi, no treba voditi racuna a

izboru gelova i koliko se dugo i Cesto

primjenjuju kad pojedinih pacije-

nata, Vazno je dobro zastititi caklinu i
provesti postupak regeneracije nakon
izbjeljivanja,

Vazno je voditi racuna o ugradnji im-
plantata sa serijskim brojem, iza kojeg
stoji tvornica s garancijom sastava
legure koja se ugraduje u celjust,
odnosnao organizam.
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|ZBLIZA

Dr. dent. med. Sanja Vui¢ nakon zavréenog studija dentalne medicine

u Zagrebu stjece $iroko radno iskustvo u Domu zdravlja Novi Zagreb, i
to u svim granama dentalne medicine, od kirurgije, preko konzervative
(ispuni i lije¢enja zuba), do oralnih bolesti, pedodoncije i protetike.
Prije Sesnaest godina otvara vlastitu ordinaciju u Zelji da osuvremeni
zahvate kroz tehnologiju i materijale te uz neprestanu edukaciju u
inozemstvu i kod nas. Polaznica je brojnih simpozija i kongresa, ¢lanica
Hrvatske komore dentalne medicine, vlasnica certifikata Advancement
of Art and Science in Aesthetic Dentistry, I-TOP seminara za idealnu
oralnu higijenu i certifikata za rad s dermalnim filerima.

. EKSPERTIZA

Sanja Vuic

dr. dent. med.

C} [ZBJELJIVANJE

Pacijentica (27. god.] nije hila zadavoljna
bojom zuba. Zubi su zdravi 1 gotovo bez
ispuna, a po kljucu boja zakljucujemo da su
otprilike tri nijanse tamniji

Izbjeljivanje Beyond metodom;
koriste se gelovi koji se aktiviraju UV svjetlom
posebnog spektra. Postupak traje atprilike
1 sat. Pacijentici se posebnim premazom
zasticuju zubi | daju upute o izbjegavanju
odredene hrane | pica 2-3 dana

) Prema potrebi, nakon 2 tjedna.

BEZMETALNA
KERAMIKA

Pacientica {43. god.] dolazi u ordinaciju sa
zeljom da svoj asmijeh ucini liepsim jer su |oj
zubi puni ispuna ko mijenjaju boju, a usto bt
htjela | da su mala svjetliji
Brusenje i izrada bezmetalne
keramike u gornjoj fronti
AT Prekrasan osmijeh

Q LJUSKICE

Pacijentica (30, god.] dolazi nezadovolna
1izgledom gornjih prednjin zuba. Buduci da
postoje 1spuni, alinisu veliki, odlucujemo se
za Izradu ljuskica

BROJ DOLAZAKA! 3

VIETODA Zamjena kompozitnih ispuna
novim, brusenje povrsine zuba za ljuskice
lzrada keramickih ljuskica i cementiranje,
1EZLILTAT Prekrasan asmijeh,

U SVOJOJ ORDINACIJI s timom lijeénika nastoji pacijentima pruziti maksimalan
rezultat danasnje dentalne medicine i vrhunski osmijeh. Cilj je dostupnost
pacijentima i individualan pristup - ordinacija po mjeri ovjeka. Kako je

sama zagovornica zdravog Zivata, pacijente savjetuje u vezi sa zamkama u
stomatologiji koje se mogu odraziti na cjelokupno zdravlje (biokompatibilnost
materijala). Svaki estetski postupak od izbjeljivanja do bezmetalne keramike radi
Po nacelu PRIMUM NON NOCERE (prvo ne 3tetiti). Cjelokupno zdravlje ogituje
se | na osmijehu, zdrav Eovjek ima i zdrav osmijeh i tu leZi sva liepota.
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